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Dicas contra a Dengue

DENGUE: O PROBLEMA E DE TODOS, A SOLUGAO TAMBEM.
Dicas muito importantes para evitar focos de Dengue dento de sua casa:

- BALDES E VASOS DE PLANTAS VAZIOS
Guarde-os de boca para baixo.

- BANDEJA EXTERNA DE GELADEIRAS
Retire sempre a agua. Lave a bandeja com agua e sabao.

- CACOS DE VIDRO NOS MUROS
Coloque areia em todos aqueles que possam acumular agua.

- CAIXAS D'AGUA, CISTERNAS E POCOS
Mantenha-os bem fechados. Tampe com telas aqueles que nao tenham tampa propria.

. CALHAS DE AGUA DA CHUVA
Verifique se elas nao estao entupidas. Remova folhas ou outros materiais que possam impedir o escoamento da agua.

- ENTULHOS E LIXO Nao acumule. Mantenha o quintal sempre limpo.

- GARRAFAS PET E DE VIDRO
Jogue fora todas as que nao for usar.

- LAGOS, CASCATAS, ESPELHOS D’AGUA DECORATIVOS
Mantenha-os sempre limpos. Crie peixes, pois eles se alimentam de larvas. Se nao quiser criar peixes, mantenha a agua
tratada com cloro ou encha-os com areia.

- LAJES
Retire a agua acumulada.

- LIXEIRAS DENTRO E FORA DE CASA
Feche bem o saco plastico e mantenha a lixeira tampada.

- PISCINAS
Trate a agua com cloro. Limpe uma vez por semana. Se nao for usa-la, cubra bem. Se estiver vazia, coloque 1 kg de sal no
ponto mais raso.

- PLANTAS QUE POSSAM ACUMULAR AGUA (BROMELIAS OU OUTRAS)

Evite ter bromélias em casa. Substitua-as por outras plantas que ndo cumulam agua. Se preferir manté-las, é
indispensavel trata-las com agua sanitaria na proporcao de uma colher de sopa para 1 litro de agua, regando, no minimo,
duas vezes por semana. Tire sempre a agua acumulada nas folhas.

- PNEUS VELHOS
Entregue aos servigcos de limpeza urbana. Caso realmente precise manté-los, guarde-os em local coberto.

- RALOS DE COZINHA, DE BANHEIRO, DE SAUNA E DE DUCHA
Verifique se ha entupimento. Se houver, providencie o imediato desentupimento. Se nao tiver utilizando-os, mantenha-os
fechados.

- SUPORTE DE GARRAFOES DE AGUA MINERAL
Lave-os bem sempre que for trocar os garrafées.

- TONEIS E DEPOSITOS DE AGUA
Lave com bucha e sabao as paredes internas. Tampe com telas aqueles que nao tenham propria.

- PRATINHOS DE VASOS DE PLANTA OU DE XAXINS, DENTRO E FORA DE CASA
Escorra a agua. Coloque areia até a borda do pratinho.

- VASILHAME PARA AGUA DE ANIMAIS DOMESTICOS
Lave com bucha e sabao em agua corrente, pelo menos uma vez por semana.


http://www.aexam.org.br/

[AEXAM] Dicas contra a Dengue
Vocé pode imprimir a cartilha e os cartazes abaixo e divulgar em sua regiao.
Cartilha Contra Denque
Cartaz 1 Dicas Contra Denque

Cartaz 2 Dicas Contra Dengue

A DENGUE PODE MATAR!
COMBATER A DENGUE E UM DEVER MEU, SEU E DE TODOS!
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